Newsletter Mdrz 2023 im Browser ansehen

NF footstep
foundation for happy dogs and people

NF dogshome AG

FOR -
GS

HAPPY: D
AND
PEOPLE

Themen

¢ Empathische Hundeflihrung: Fadhigkeiten und Talente
e Foundation for happy dogs and people: Visionen: Siggy
¢ NF dogshome AG

* NF footstep setzt sich ein fur die foundation for happy dogs and people

News

e OceanCare: Faszinierendes fiir alle, die das Meer lieben.

e TheOtherWalk - oder der etwas andere Weg

Download Newsletter als PDF




Empathische Hundefiihrung: Fahigkeiten und Talente

Im letzten Newsletter habe ich liber unsere Methode, die «xempathische
Hundefiihrung» gesprochen und aufgezeigt, welche Punkte in unseren Augen
besonders wichtig sind flr ein harmonisches und freudiges Zusammenleben
zwischen Menschen und Hunden. Heute mdchte ich mich einer der Grundlagen
unseres Weges widmen. Wir kénnen einem Wesen nur gerecht werden, wenn wir

seine Fdhigkeiten und Talente entdecken.

Haben Sie sich schon einmal Gedanken gemacht, welche Talente und Fahigkeiten
Ihr Vierbeiner hat? Als erstes denken Sie bestimmt an die Nase lhrer Fellnase. Uns
allen ist bewusst, wie grossartig diese ist. Wir werden niemals verstehen kénnen,
in welcher Feinheit unsere vierbeinigen Freunde Geriiche identifizieren und
unterscheiden kénnen. Die Nase des Hundes ldsst sich zwar in Zahlen mit
unserem Riechvermdgen vergleichen - eine klare Vorstellung, was das bedeutet,
habe ich ehrlich gesagt nicht. Wenn ich in einen Raum komme, wo viele Menschen
sind, nehme ich die abgestandene und stickige Luft rasch wahr. Welch eine
Geruchsexplosion muss das fur den Hund sein! An einem Ort, wo viele Hunde
hinpinkeln, reagiert auch meine Nase auf diesen leicht sdauerlichen Geruch. Dass
die Hunde hier genaustens unterscheiden kénnen, wer sich hier verewigt hat, ist

fur mich ein Phanomen.

Dass Hunde zudem z.B. Covid erschniiffeln, einen Epileptischen Anfall oder eine
Zuckerverdanderung beim Menschen wahrnehmen kénnen, dass sie Krebs
erschniffeln kénnen, Ubersteigt meine Vorstellungskraft. Hunde kénnen auf
kleinste Verdnderungen auf Zellebene hinweisen. Sie zeigen uns, wo Lawinenopfer
sind und selbst Menschen, die ertrunken sind, konnen dafiir ausgebildete Hunde

orten.

Dann gibt es die Beagle-Brigade, die an der Gepdckausgabe an internationalen
Flughdfen in den Vereinigten Staaten von Amerika pflanzliches Material und zur
Einfuhr verbotene Esswaren aufstobert. Kiran wiirde perfekt zu dieser Beagle-

Brigade gehoren. An seiner Nase geht kein Essen vorbei. Allerdings wiirde er sich



fur diesen Einsatz dennoch nicht eignen, da er zu gewissenhaft alles Essbare in

seinen Magen entsorgen wiirde ®).

Kiran

Welch grossartiges Talent Hunde haben, konnten wir jingst beim Einsatz der

Suchhunde in den Erdbebengebieten in Syrien und in der Tirkei erfahren.

Dann gibt es Hunde, die ein Talent im Suchen, Finden und Bringen haben. Fir sie
ist es das Naturlichste auf der Welt, einen Gegenstand aufzuspiiren und zu seinem

Menschen zu tragen.

Kurz zusammengefasst. Alle Hunde sind absolute Kénner bei allem, wo ihre Nase
gefragt ist. Besonders deshalb ist es wichtig, dass wir unsere Vierbeiner ihre Nase
nutzen lassen. Am einfachsten und besten gelingt dies bei den tdglichen
Spaziergdngen. Es ist fir mich unverstdandlich, dass auch heute noch vielen
Hunden das Schniffeln und Entdecken untersagt wird. Das wdre, wie wenn wir uns
Menschen verbieten, unsere Augen zu nutzen. Hunde, die ihre Nase im Alltag
nutzen dirfen, die sich mit Gerlichen auseinandersetzen kénnen, sind in der Regel

viel zufriedenere Wesen. Sie sind mental gendhrt!

Eine der grossten und wertvollsten Fahigkeiten ist die Sozialkompetenz, die
unsere Hunde mitbringen. Hunde sind per se super Zuhorer und hervorragende
Redner. Sie haben eine klare und einfache Sprache, die sie im Alltag anwenden.

Leider verlernen viele Vierbeiner im Laufe der Zeit, was Kommunizieren und



Zuhoren bedeutet. Zu oft werden sie Uberhort...

¢ Haben Sie schon beobachtet, dass ihr Hund bei Dingen, die ihm «suspekt»
sind, das Tempo verlangsamt?
e Oder konnten Sie beobachten, wie er seinen Muskeltonus verandert? Die

Atmung anders wird? Er seine Kérperhaltung dndert...

Dies sind ein paar Fertigkeiten, die der Hund bewusst nutzt, um eine Situation fir
sich gut anzugehen. Horen wir ihm nicht zu, indem wir ihn einfach mitziehen oder
am Leckerchen an einem Artgenossen vorbeifiihren, indem wir ihn zwingen neben
uns zu laufen, statt einen Bogen zu gehen, verlernt er mehr und mehr seine

natlrliche Sprache. Schade!

Empathische Hundefliihrung bedeutet, dass wir eine Zweiwegkommunikation
pflegen. Dies bedeutet, dass wir unserem vierbeinigen Freund gut zuhéren, dass
wir auf seine Signale und seine Korpersprache achten. Teilt er uns z.B. durch
verlangsamen des Tempos mit, dass er mehr Zeit bendtigt, eine Situation
einzuschdatzen, sollten wir mit ihm anhalten und ihm die Zeit schenken. Ganz oft
reicht dies, damit er danach lockerer und entspannter eine Situation bewadltigen

kann.

Ich finde es unglaublich bereichernd und spannend, Hunden zuzuschauen. Nebst
Kiran freue ich mich tber die vielen unterschiedlichen Hundepersonlichkeiten,
denen ich im Alltag begegnen darf. Mit viel Neugier versuche ich, friithe Signale zu
erkennen und bin immer wieder Uberwaltigt, wie gerne und wie frihzeitig diese
einzigartigen Wesen sich mitteilen und wie dankbar sie sind, wenn man ihnen

tatsachlich zuhort.



Ich habe heute lUber Fahigkeiten und Talente gesprochen und wiinsche lhnen und

mir, dass wir diese bei uns selbst und auch bei unseren Hunden mehr und mehr
entdecken. Und nicht nur das. Ich wiinsche uns, dass wir die Lust und den Mut

haben, diese Talente entfalten zu lassen.

Foundation for happy dogs and people: Siggy

Siggy, der im Marz zur foundation for happy dogs and people gestossen ist,
komplettiert die «foundation-Gang». Siggy ist ein Mix zwischen Border Collie und
Australian Sheppard, 6 Jahre alt, mannlich und kastriert. Er lebte die ersten Jahre
mit seinem Herrchen in Amerika und durfte den Umzug in die Schweiz mitmachen.
Er ist ein frohlicher, intelligenter und aufgeweckter Hundebub und hat eine gute
Auffassungsgabe. Er hat einen sehr sanften Kern und ist im tiefsten Herzen eher
unsicher. Wir haben ihn Gibernommen, weil sich die Lebensumstinde seines
Herrchens derart verdndert haben, dass Siggy Uberfordert war. Hier zeigte sich
seine Herausforderung: Siggy ist ein Einpersonenhund. Er konnte sich nicht auf ein
neues Familiensystem einlassen. In seiner Uberforderung wiirde er nach vorne
gehen. Zudem zeigt er eine starke Resscourcenverteidigung, nicht nur in Bezug

auf Futter, sondern auch in Bezug auf seinen Menschen.

Siggy sucht ein Zuhause bei einer Person, die viel Zeit flir ihn hat. Ideal ist ein



ruhiger Haushalt mit wenig Betrieb. Bei Besuch wiirde er sich in einem geschiitzten
Bereich wohler fiihlen. Er mag schéne Spaziergdange und braucht einen guten
Tagesrhythmus. Kinder und Katzen gehen nicht. Auch ein Zweithund im Haushalt

ist nicht moglich.

Siggy

Hat jemand das Herz von Siggy erobert, hat er oder sie einen absolut treuen und
loyalen Kumpel an seiner Seite. Wir wiinschen uns sehr, dass wir diesen Menschen
finden dirfen. Bis dahin freut sich Siggy liber Patinnen und Paten, die ihn auf
seinem Weg unterstiitzen. Er hat besonders in Bezug auf Hunde schon grosse
Fortschritte gemacht. Méchtest du Patin oder Pate von Siggy werden, dann klicke

hier auf den Link: www.nf-foundation.ch/mitwirken-patenschaft

NF dogshome AG

Das erste Quartal geht zu Ende. Wir sagen allen, die uns lhre Fellnasen anvertraut
haben, von Herzen danke. Es ist flir mich immer wieder eine Ehre und grosse
Freude, von diesen einzigartigen Hundepersonlichkeiten zu lernen. Sie sind meine

ganz besonderen Lehrer. Danke, dass ihr dies moglich macht!



NF footstep setzt sich ein fiir die foundation for happy

dogs and people

Die foundation for happy dogs and people durfte sich bereits Gber diverse

Aktionen freuen. Wir danken euch allen fur diese grossartige Unterstiitzung.

e Der Verkauf von Wundertiiten mit einem «NF-Slogan», wie «happy dogs
and people» oder «gemeinsam unterwegs» ergab einen Gesamterlds von
CHF 700.-

e Zwei Geburtstagskinder haben auf Geschenke verzichtet und insgesamt
CHF 900.- fur die «foundation-Gang» gespendet

e Eine Familie hat der «foundation-Gang» das grosse Geschenk von CHF



2'500.- gemacht
e Eine Spenderin hat besondere Handcrémen zu Verfligung gestellt, die auf
Abnehmerinnen und Abnehmer warten. Jede Tube kostet CHF 25.-. Der

gesamte Erlos geht an die foundation.

Vielleicht haben auch Sie eine Idee &)?!

Am 22. April findet das Symposium anlasslich des finfundzwanzigjahrigen
Jubilaums von NF footstep statt. Wir freuen uns tber viele Anmeldungen. Der
Anlass findet live oder per Zoom statt. Es wird ein spannender Tag mit
interessanten Beitrdgen von namhaften Personen, wie Elisabeth Berger, Maria
Hense, Anne-Lill Kvam, Christina Sondermann, Clarissa von Reinhardt und Turid
Rugaas. Der gesamte Erlos geht an die foundation for happy dogs and people. Alle
Beitrdge kdénnen Ubrigens auch im Nachgang erworben werden. Auch hier geht der

gesamte Erlos an die foundation.

Herzlich
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OceanCare:
Faszinierendes fir alle,

die das Meer lieben

Tief durchatmen - das winzig kleine Phytoplankton produziert die Halfte des

Sauerstoffs und macht damit das Meer zu unserer blauen Lunge.
Ein faszinierender Fakt. Einmal im Monat. Das ist OceanLove. Wir hoffen, wir

machen lhnen damit eine Freude. Das Tier des Monats begleitet Sie als

Smartphone- oder Desktophintergrund, wenn Sie es hier herunterladen.

TheOtherWalk - oder der etwas andere Weg

Gutes Design, welches zudem auch von bester Qualitdt, fair und 6kologisch

produziert wird. Unser Produktsortiment wird unter diesen Kriterien ausgesucht.
Denn nur Produkte, hinter denen wir selber stehen kénnen, bieten wir unter

theotherwalk.ch an.

«Wenn Zwei sich freuen, freut sich ein Dritter mit». Getreu diesem Motto sorgen



wir dafiir, dass sich ein Tierschutzhund, der bisher nicht so viel Gliick hatte, sich

bei jeder Bestellung mitfreuen darf. Mehr dazu finden Sie unter theotherwalk.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Mochten Sie unsere Tierschutzhunde unterstitzen?
Kontoangaben fir Spenden:
foundation for happy dogs and people

Kanalstrasse 5, 7304 Maienfeld

St.Galler Kantonalbank AG, 9011 St.Gallen
IBAN CH29 0078 1620 4911 22000
BIC / Swift KBSGCH22
Postkonto 90-219-8

Clearing-Nr. 781

Herzlichen Dank!
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